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29 KASIM 2025, Cumartesi

08.45 Acilis

09.00-10.10 Panell
INME
Nororehabilitasyonda temel kavramlar
Ayse Kugukdeveci

Subakut donem inme rehabilitasyonunda hasta yonetimi, aktif
rehabilitasyona ne zaman baglanmali?

Ibrahim Giindogdu

Inme sonrasi yiiriimeyi belirleyen faktorler
Aysun Geng

Inme rehabilitasyonunda teknolojinin yeri
Berke Aras

10:10-11:00 Panel 2

INME
Inme rehabilitasyonunda sik kargilasilan problemler

Disfaji
Ebru Karaca Umay

Afazi
Engin Koyuncu

Spastisite
Damla Cankurtaran

Hemiplejik omuz
Sinem Bozkurt

11.00-11.20 GAY- KAHVE ARASI
11.20-12.40 OLGULARLA INME REHABILITASYONU - INTERAKTIF TARTISMA

12.40-13.40 YEMEK'®
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13.40-15.15

15.15-15.45

FTR'de ENJEKSIYONLAR- 1

Enjeksiyonda Kullanilan ajanlar 1:

Kortikosteroid, Lokal Anestezikler, Viskosuplementasyon enjeksiyonlari
Bilge Ozlemis

Enjeksiyonda Kullanilan ajanlar 2:

Rejenerasyon amagli ajanlar (prp, kok hiicre, ekzozom)

Demirhan Diragoglu

Norolitik ajanlarla tedavi yontemleri
(kimyasal norololiz, RF, kriyonéroliz)
Murat Zinnuroglu

Botulinum toksin uygulamalari
Bayram Kaymak

UYDU

15.45-16.05 CAY- KAHVE ARASI w»

16.05-17.40 FTR'de ENJEKSIYONLAR- 2

Kime, Ne zaman, Hangi enjeksiyon?
Dejeneratif eklemde intraartikiiler enjeksiyonlar
Hakan Geng

Yumusgak doku ve tuzak noropatilerinde enjeksiyonlar

Ilker Yagel

Olgu 6rnekleri ile enjeksiyon segimi- Interaktif tartigma Olgular:
Ezgi Aydin Ozaslan, Elif Yalgn
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09:00-10.40 Panel
Bel Agrilar

10.40-11.00

11.00-12.30

12.30-13.30

13.30-15.00

15.00-15.15

Sik goriilen mekanik bel agrisi nedenleri
Sibel Mandiroglu

Bel agrilarinda tartismali konular
Ajda Bal

Bel agrisinda FTR yaklagimlari
Seniz Akgay

Spinal Enjeksiyonlar

Serdar Kesikburun

Cerrahi sonrasi problemler
Talay Tiftik

GAY- KAHVE ARASI &
BEL AGRILARI- OLGULARLA INTERAKTIF TARTISMA
YEMEK 1@

EGZERSizZ

Egzersiz regetelemede dikkat edilmesi gereken faktorler
Ozgiir Zeliha Karaahmet

Bel agrilarinda taniya gore egzersizleri
Levent Karatas

Olgular esliginde egzersiz regeteleme - panel tartismasi; Olgular Fatma
Balli Uz, Ozgir Zeliha Karaahmet

CGAY- KAHVE ARASI ®
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15.15-16.45 Sicak konular- Giincellemeler

Pelvik taban rehabilitasyonu
Zuhal Ozisler

Temporomandibular Eklem problemleri
Sevgi Ikbali Afgar

Osteoporozda giincelleme

Pmar Borman

17.00 KAPANIS
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